
Mercredi 28 septembre

Menu

Poireaux en vinaigrette, chiffonade de 

jambon cru des Alpes, amandes grillées

Filet de loup de mer cuisson 

unilatérale, beurre aromatisé

Lentilles au citron & haricots verts

Fromages fermiers

Glace vanille, croquant de graines de 

courge &huile de pepin de courge


